ALLE BORN CYKLER 2023!

Mandag den 4. september gar starten til Alle Barn Cykler.

| guiden her finder du alt, hvad du behgver at vide om kampagnen
til udskolingen.

| ar tilbyder vi en helt saerlig indsats malrettet udskolingen, hvor vi saetter
de unges egne cykelvaner til debat og tager nye metoder i brug for at lokke
eleverne ud pa cyklerne.

Som noget nyt kan eleverne i udskolingen ikke kun konkurrere pa antal cykeldage. | ar kan de ogsa
konkurrere pa antallet af cyklede km, hvilket de laenge har efterspurgt. Sa vi haber, dine elever er klar til
at saette gang i pedalerne, og vi er meget spaendte pa at se, hvor langt de kan cykle i lgbet af kampagnen!

Rigtig god forngjelse.

Du kan frit sammensaette din klasses kampagneforlgb ud fra arets tre aktiviteter. | kan vaelge imellem
to spaendende debatforlgb til faget dansk, den traditionelle "Cykeldyst” pa tvaers af alle klassetrin og
tre saerkonkurrencer KUN for udskolingen, nemlig KM-challenge, Fup og fakta og Arets holdnavn, med
attraktive praemier og starre vinderchancer!

’ cyklerne - og vind

ykeldysten: Din klasse kan selvfglgelig cykle med i Alle Barn Cyklers traditionsrige ‘Cykeldyst’. | to uger
samler eleverne point til klassen ved at cykle sd mange dage som muligt. Bade cykelture i skoletiden, i
fritiden og i weekenden teeller med. Der er ekstra point for at cykle med hjelm og for at tjekke, om cyklen
® har det lovpligtige udstyr og er kareklar. Se hvordan | laver cykeltjek pa alleboerncykler.dk/cykeltjek.

KM-challenge: Som noget nyt far udskolingseleverne i ar ogsa mulighed for at dyste pé antal cyklede km
i arets KM-challenge — en udfordring der kraever dedikation og holdand. Hver elev i klassen skal nemlig
cykle sa mange km i labet af kampagnen som muligt. ®

Point og premier

Klassens samlede point i de to konkurrencer bliver omregnet til lodder i kampen om flotte praemier. Dels
konkurrerer | med alle deltagende klassetrin om en lang raekke praemier bl.a. nye mountainbikes til alle
eleveriklassen OG klassens lzerer.
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o Men der er sterre vinderchancer for udskolingen. Vi traeekker nemlig ogsad to vindere KUN blandt
udskolingsklasserne. Vinderklassen af KM-challenge kan séledes fejre sejren med et gavekort pa 3.000 kr.
til 365discount til et brag af en klassefest, mens vinderklasen af Cykeldysten kan laene sig godt tilbage og

. nyde en biograftur med guf og det hele.

Sadan gor du

« Print de to kereskemaer i A3 og haeeng dem op i klassen, sa eleverne kan skrive deres cykeltjek,
cykeldage, hjelmdage og km pa. Seet mobilerne til at holde styr pa kilometerne. ®
« Teel point og km sammen efter kampagnen, og indtast resultatet pa alleboerncykler.dk/profil
senest den 1. oktober for at deltage i lodtraekningen om de mange laekre praemier.

2. St unges cykelvaner til debat i dansk

Med udgangspunkt i filmen Backseat Generation? lerer eleverne at diskutere .
og debattere, arbejde med argumentationsmodel, appelformer og sproglige

virkemidler og fremstille enten samtalepodcasts eller sakaldte “Bikestagrams”,

alt efter hvilket forlgb | vaelger.

. Sadan gor du

- Find materialerne pa alleboerncykler.dk/udskolingsmaterialer &
« Vealg mellem samtalepodcasts og “Bikestagrams” =

3. Ekstra konkurrencer KUN for udskolingen

Der er ekstra mange vinderchancer for udskolingen i ar. Eleverne kan nemlig ogsa finde pa arets sjoveste .
holdnavn og teste deres cykelviden i Fup eller fakta:

Arets holdnavn

Her skal eleverne i faellesskab finde pa et godt holdnavn og selv indsende deres bud via hjemmesiden.
Er de “De rullende romkugler”, “Sanders sejeste cykelsild”, “Helles Angels” eller noget endnu bedre?
Vi kérer de fem bedste holdnavne og kvitterer med en snackkurv med lakkerier fra 365 @kologi til de

opfindsomme vinderklasser.

Fup eller fakta
Har dine elever styr pa lygter og reflekser, og hvad der er regler (og god stil) pa cykelstien? Lad dem tage
quizzen og se. Vi traekker lod om fem gavekort pa 500 kr. til Zalando blandt alle (rigtige) besvarelser.

Sadan gor du

« Print de to kareskemaer i A3 og haeng dem op i klassen
- Send eleverne ind p& hjemmesiden via QR-koden, sa de kan deltage i Arets holdnavn

oq Fup eller fakta.
- De rigtige svar findes pa alleboerncykler.dk/fakta
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VIGTIGE DATOER

Med Alle Barn Cykler Prisen hylder vi de mange laerere, der baerer cykelglaeden videre til
deres elever. Det kan fx vaere en laerer, der bruger cyklen meget aktivt i undervisningen,
eller som har hjulpet elever i gang med at cykle. Synes du derfor, at der er en cykelglad
kollegapadinskole, derfortjeneretskulderklap? Sélaesmere, ognominervedkommende,

pa alleboerncykleralliancen.dk/ABCprisen.

Alle Barn Cykler Prisen uddeles pd vegne af Alle Barn Cykler Alliancen, som er et
partnerskab af organisationer, kommuner, regioner, virksomheder og andre, der ensker
at styrke barnecykelkulturen i Danmark.
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